	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


REGULAMIN
Festiwal Biegów Alpejskich

Zawoja, 5-6.08.2017
1. CEL IMPREZY

· popularyzacja i upowszechnienie biegania jako ogólnie dostępnej formy sportu i rekreacji, 

· przedstawienie walorów przyrodniczo- rekreacyjnych Babiogórskiego Parku  Narodowego, Zawoi 

i okolic,

· promocja aktywnego trybu życia,

2. OPIS ZAWODÓW

W zawodach można startować uczestnicząc w całym cyklu - „Etapowy Maraton Biegów Alpejskich” oraz w wybranych pojedynczych biegach.

3. ORGANIZATOR
"Kozica" Fundacja Biegów Górskich

Ul. Rakowicka 1

31-511 Kraków

KRS: 0000647720, NIP: 6751567265, REGON: 365916934

4. ZGŁOSZENIA

Rejestracji  można dokonać jedynie poprzez wypełnienie formularza na stronie www.biegnababia.pl 
Rozpoczęcie rejestracji –  informacje na stronie z zakładce Zapisy.
Osoby zgłoszone ponad limit będą umieszczone na liście rezerwowej.

O kolejności zgłoszeń decyduje termin wpłaty opłaty startowej.

Na stronie www.biegnababia.pl dostępna będzie lista startowa zarejestrowanych zawodników.

Minimalny wiek uczestnika biegnącego samodzielnie to 18 lat. 
Zawodnicy muszą wypełnić i złożyć w Biurze Zawodów Oświadczenie Zawodnika – Załącznik nr 1 do Regulaminu.

5.  ZASADY KLASYFIKACJI I KATEGORIE WIEKOWE

Informacje na temat klasyfikacji znajdują się  w Informacjach na stronie www.biegnababia.pl

6. NAGRODY 

Informacje dotyczące nagród znajdują się w Informacjach na stronie www.biegnababia.pl

7. DEPOZYT I PUNKTY ŻYWIENIOWE

Organizator w razie potrzeby rozmieści na trasie punkty odżywcze i depozyty. Szczegóły technicznie 
 oraz rozmieszczenie punktów podane będą na stronie Biegu – www.biegnababia.pl
8. ZABEZPIECZENIE I OZNACZENIE TRASY

Zabezpieczenie zawodników  na trasie Organizator zapewnia we współpracy z GOPR, wolontariuszami oraz organizacjami wspierającymi zabezpieczenie trasy.

Każdy z zawodników na numerze startowym ma podany numer alarmowy, który jest przeznaczone do informowania służb ratowniczych o wypadkach na trasie. Zawodnik ma obowiązek posiadania przy sobie podczas trwania zawodów działającego telefonu komórkowego.
9. WYPOSAŻENIE ZAWODNIKÓW

Każdy zawodnik musi zabezpieczyć się w sposób odpowiedni do charakteru zawodów i panującej pogody. Babia Góra to szczyt na którym często panują bardzo trudne warunki pogodowe. 

Uczestnicy zobowiązani są posiadać wyposażenie obowiązkowe. Lista wyposażenia obowiązkowego znajduje się w Informacjach dotyczących poszczególnych biegów.

             Wyposażenie będzie sprawdzane. Jego brak będzie skutkował niedopuszczeniem do startu.
10. WARUNKI UCZESTNICTWA 

·  zgłoszenie na listę startową,

· wpłata opłaty startowej,

· ukończone 18 rok życia,
·  posiadanie dowodu osobistego lub paszportu i okazanie go przy rejestracji w Biurze Zawodów,

· posiadanie ubezpieczenia w zakresie opisanym poniżej,

· wypełnienie i złożenie w Biurze Zawodów Oświadczenia Zawodnika – Załącznik nr 1 do Regulaminu.

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Bieg odbywa się w przeważającej części na terenie Babiogórskiego Parku Narodowego. Wszystkich uczestników obowiązuje Regulamin Babiogórskiego Parku Narodowego dostępny na BPN  - Załącznik nr 2 do Regulaminu.

2. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu.

3. Impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.

4. Uczestnicy biegów biorą w nich udział na własną odpowiedzialność i wymagane jest ubezpieczenie się we własnym zakresie od następstw nieszczęśliwych wypadków obejmujące akcję ratunkową po słowackiej stronie Babiej Góry rozszerzone o udział w zawodach 
w okresie  5 i 6 sierpnia 2016 r.
5. W przypadku zaistnienia zdarzeń rodzących odpowiedzialność odszkodowawczą uczestnicy nie będą występować z roszczeniem przeciwko organizatorom zawodów.

6. Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w Regulaminie. Regulamin będzie dostępny przed startem w Biurze Zawodów.

7. Przed zgłoszeniem uczestnictwa uczestnik winien jest zasięgnąć opinii lekarskiej w celu potwierdzenia, że stan jego zdrowia  pozwala na start w niniejszych zawodach.

8. Organizator może wykluczyć z zawodów osoby nie przestrzegające ładu sportowego.

9. Decyzje lekarza zawodów dotyczące dopuszczenia do biegu i jego kontynuowania są ostateczne 

i nieodwołalne.

10. W związku z zakazem obowiązującym na terenie BPN w zawodnikom podczas Biegu nie mogą towarzyszyć psy.

11. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

12. Wszelkie uwagi dotyczące wyników i przebiegu Biegu można zgłaszać bezpośrednio po biegu 
w Biurze Zawodów, nie później niż na 60 min przed oficjalną godziną dekoracji.

13. Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora, a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich wizerunku w materiałach informacyjnych i reklamowych imprezy.

14. Zawodnicy wyrażają zgodę na umieszczeni ich danych (imię, nazwisko, data urodzenia, miasto, nazwa klubu, numer startowy) na liście startowej oraz w wynikach zawodów.

15. Nagrodzony zawodnik  powinien uczestniczyć osobiście w dekoracji. W przypadku niestawienia nagroda przepada. 

Załącznik nr 1
Oświadczenie zawodnika

Imię………………………………………………..

Nazwisko………………………………………….

Numer……………………………………

Ja niżej podpisany oświadczam, że zapoznałem się z regulaminem zawodów Festiwal Biegów Alpejskich odbywających się 5 i 6.08.2017 roku i akceptuję jego treść w całości.









…………………………………….
Czytelny podpis osoby składającej Oświadczenie        

Załącznik nr 2

Regulamin BPN dla zwiedzających
Ze względu na jasno wyznaczony priorytet ochrony przyrody, zwiedzanie parku narodowego podlega określonym regulacjom i ograniczeniom.
Regulacje te mają na celu nie dopuszczanie do naruszenia równowagi biologicznej i powstania trwałych zniszczeń w przyrodzie.

 
                                            REGULAMIN

udostępniania turystycznego Babiogórskiego Parku Narodowego
1. Obszar Babiogórskiego Parku Narodowego jest unikatowy pod względem przyrodniczym kulturowym i w całości podlega ochronie. Udostępniony jest dla celów turystycznych, rekreacyjnych i sportowych, kulturowych, edukacyjnych i naukowych pod warunkiem,  że działalność ta nie wpłynie niekorzystnie na przyrodę Parku.  
Przebywający na terenie Parku zobowiązani są do przestrzegania niniejszego regulaminu.

2. Dla celów turystycznych udostępnione są szlaki turystyczne, kręgi ogniskowe, pole biwakowe, ogród roślin babiogórskich określone w załączniku nr 1 niniejszego regulaminu w sprawie miejsc udostępnianych dla turystyki.

3. Za wstęp na niektóre obszary parku narodowego pobiera się opłaty określone 
w załączniku nr 2 niniejszego regulaminu w następujących miejscach:
- Punkt Informacji Turystycznej i Przyrodniczej na Polanie Krowiarki;
- Punkt Informacji Turystycznej i Przyrodniczej w Zawoi Markowa.

4. Zwiedzanie Parku może odbywać się wyłącznie wyznaczonymi szlakami turystycznymi i ścieżkami edukacyjnymi. Zatrzymywanie się i odpoczynek powinny odbywać się wyłącznie w miejscach do tego wyznaczonych. Na terenie parku zabrania się:
1) budowy lub przebudowy obiektów budowlanych i urządzeń technicznych, z wyjątkiem obiektów i urządzeń służących celom parku narodowego;
2) chwytania lub zabijania dziko występujących zwierząt, zbierania lub niszczenia jaj, postaci młodocianych i form rozwojowych zwierząt, umyślnego płoszenia zwierząt kręgowych, zbierania poroży, niszczenia nor, gniazd, legowisk i innych schronień zwierząt oraz ich miejsc rozrodu;
3) polowania, z wyjątkiem obszarów wyznaczonych w planie ochrony lub zadaniach ochronnych;
4) pozyskiwania, niszczenia lub umyślnego uszkadzania roślin oraz grzybów;
5) użytkowania, niszczenia, umyślnego uszkadzania, zanieczyszczania i dokonywania zmian obiektów przyrodniczych, obszarów oraz zasobów, tworów i składników przyrody;
6) pozyskiwania skał, w tym torfu, oraz skamieniałości, w tym kopalnych szczątków roślin i zwierząt, minerałów i bursztynu;
7) niszczenia gleby 
9) palenia ognisk i wyrobów tytoniowych oraz używania źródeł światła o otwartym płomieniu, z wyjątkiem miejsc wyznaczonych;
10) prowadzenia działalności wytwórczej, handlowej i rolniczej, z wyjątkiem miejsc wyznaczonych;
11) zbioru dziko występujących roślin i grzybów oraz ich części, z wyjątkiem miejsc wyznaczonych;
12) połowu ryb i innych organizmów wodnych;
13) ruchu pieszego, rowerowego, narciarskiego i jazdy konnej wierzchem, z wyjątkiem szlaków i tras narciarskich wyznaczonych;
14) wprowadzania psów na obszary objęte ochroną ścisłą i czynną, z wyjątkiem miejsc wyznaczonych w planie ochrony, psów pasterskich wprowadzanych na obszary objęte ochroną czynną, na których plan ochrony albo zadania ochronne dopuszczają wypas oraz psów asystujących w rozumieniu art. 2 pkt 11 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2011 r. Nr 127, poz. 721, z późn. zm.);
15) wspinaczki, eksploracji jaskiń lub zbiorników wodnych;
16) ruchu pojazdów poza drogami publicznymi;
17) umieszczania tablic, napisów, ogłoszeń reklamowych i innych znaków niezwiązanych z ochroną przyrody, udostępnianiem parku, edukacją ekologiczną, z wyjątkiem znaków drogowych i innych znaków związanych z ochroną bezpieczeństwa i porządku powszechnego;
18) zakłócania ciszy;
20) biwakowania, z wyjątkiem miejsc wyznaczonych;
21) organizacji imprez rekreacyjno-sportowych bez zgody dyrektora parku narodowego.

5. Na obszarze Babiogórskiego Parku Narodowego dopuszcza się następujące formy turystyki: turystyka piesza, rowerowa, konna, narciarska:
1) Turystyka piesza  może odbywać się wyłącznie po oznakowanych szlakach pieszych 
    oraz ścieżkach edukacyjnych podanych w załączniku nr 1 niniejszego regulaminu.
2) Turystyka rowerowa może odbywać się wyłącznie po odpowiednio oznakowanych
     i  przeznaczonych do tego celu szlakach.
3) Turystyka konna może odbywać się wyłącznie po odpowiednio oznakowanych
     i przeznaczonych do tego celu szlakach.
4) Turystyka narciarska  może odbywać się wyłącznie po oznakowanych trasach   narciarskich podanych w załączniku nr 1 niniejszego regulaminu w sprawie   miejsc   udostępnianych dla turystyki.

6.  Z uwagi  na potrzeby ochrony przyrody oraz bezpieczeństwo zwiedzających, niektóre szlaki mogą zostać okresowo zamknięte dla ruchu turystycznego.

7. Ze względu na ochronę gatunkową od 01 kwietnia do 30 listopada obowiązuje całkowity zakaz poruszania się na nartach na obszarze Babiogórskiego Parku Narodowego. 

8. Turystyka zorganizowana (wycieczki zbiorowe) może odbywać się wyłącznie pod kierunkiem uprawnionych przewodników górskich posiadających licencje Babiogórskiego Parku Narodowego uprawniające do oprowadzania wycieczek po jego terenie. Ilość osób prowadzonych przez jednego przewodnika nie może przekraczać 50 osób.

9. Organizowanie imprez rekreacyjno sportowych na terenie parku może odbywać się wyłącznie za zgodą dyrektora parku. Za bezpieczeństwo uczestników imprez oraz za przestrzeganie przepisów w tym zakresie odpowiadają bezpośrednio ich organizatorzy.

10. Na terenie parku dopuszcza się rozpalanie ognisk w miejscach do tego wyznaczonych, wskazanych w załączniku nr 1 w sprawie miejsc udostępnianych dla turystyki.

11. W pozostałym zakresie nieuregulowanym niniejszym Regulaminem stosuje się wprost ustawę z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz. U. 2009.151.1220 z późniejszymi zmianami) oraz rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 8 sierpnia 1997 r. w sprawie Babiogórskiego Parku Narodowego (Dz.U.1997.99.608).


                Dyrektor
Babiogórskiego Parku Narodowego
